Primavera 2023

ASUNTOS DE SALUD

de las Minorias

Publicado por el Centro Ralph Lauren para la Prevencion del Cancer

Eventos
Feria de Salud Comunitaria

sabado, 3 de junio de 2023

9:00 a. m. a 3:00 p. m.

La Clinica Del Pueblo: 3166 Mt
Pleasant St NW, Washington DC
20010

Participa en este evento lleno de
salud y diversion para toda la
familia

Evento de alcance
comunitario

sdbado, 17 de junio de 2023
11:00 a. m. a 3:00 p. m.
Asociacién Africana de
Concientizacion sobre el Céncer
de Mujeres (AWCAA): 8955
Edmonston Rd, Greenbelt, MD
20770

Unase a este evento para
aprender sobre el cancer de
mama desde la prevencion hasta
la supervivencia

Dia de la comunidad

sdbado, 17 de junio de 2023
11:00 a. m. a 4:00 p. m.

Iglesia Conmemorativa de Cristo
de Young: 2490 Alabama Ave SE,
Washington, DC 20020

Unase a este evento lleno de
salud y diversion que atiende a
toda la familia

Presentamos el Centro Ralph Lauren para la
Prevencion del Cancer

La Fundacién Corporativa Ralph Lauren ha contribuido con la investigacién del cancer
por mucho tiempo. En 1989, Georgetown Lombardi se asocié con Ralph Lauren para
crear el Centro de Investigacion de Cancer de Seno Nina Hyde para honrar la memoria
de la amiga de Ralph Lauren y ex editora de moda de The Washington Post, Nina Hyde.
Este abril, nos asociaremos con la Fundacién Corporativa Ralph Lauren para expandir los
esfuerzos del Capital Breast Care Center (CBCC) para abordar otros temas de salud, mas
alla de la salud de la mujer.

Desde 2004, CBCC ha brindado servicios comunitarios y navegacion de pacientes para
la prevencién y deteccion temprana del cancer, incluidos exdmenes de deteccion y
diagnosticos que utilizan practicas de educacion para la salud y el bienestar basadas en
evidencia para mujeres desatendidas en los Distritos 6, 7 y 8.

Mirando hacia el futuro, queremos diversificar nuestros esfuerzos y llegar a una
comunidad mas grande. Al utilizar los servicios de navegacién de pacientes y los
esfuerzos de extensién comunitaria de CBCC como modelo, el Centro Ralph Lauren
para la Prevencion del Cancer abordara tres de los canceres mas comunes que afectan
negativamente a las poblaciones minoritarias y desatendidas en el drea metropolitana de
Washington DC: cancer de colon, cancer de pulmon y cancer de prostata. Con la ayuda
de la Fundacion Corporativa Ralph Lauren, comenzaremos a abordar las necesidades de
salud identificadas por los hombres dentro de la comunidad. Con nuestra expansién a la
salud de los hombres, nuestro objetivo es abordar la brecha entre hombres y mujeres con
respecto a los comportamientos de salud, las tasas de deteccién preventiva y la tendencia
general a buscar tratamiento médico.



Navegadores de Pacientes

¢ Qué hacen los navegadores de pacientes? Los navegadores de pacientes
se aseguran de que los pacientes reciban la atencion adecuada cuando
brindan apoyo para abordar las barreras que interfieren con el acceso, la
participacion o el mantenimiento de la atencion médica continua.

Alcance comunitario: sesiones educativas sobre nutricién, asesoramiento genético y otros temas de
bienestar en lugares dentro de la comunidad

o Ferias de bienestar
o Talleres de educacion para la salud

Evaluar las barreras para la atencién de salud

Transporte Miedo a la deteccidn

Organizamos el transporte Los navegadores educan a los pacientes

de los pacientes hacia y desde sobre el proceso de deteccion y qué

las citas médicas si no tienen esperar cuando vaya a hacerse la prueba

acceso a transporte para disminuir cualquier temor que
puedan tener

Idioma Seguro

Ayudar a los pacientes a solicitar cobertura
de seguros médicos de deteccion de
cancer, si es necesario, a través del
“Proyecto Wish” del Departamento de
Salud de DC u otra aseguradora

Todos los servicios también
se ofrecen en espanol por
navegadores de pacientes
bilingiies

La deteccion del cancer

o Programar examenes de deteccion y/o diagnostico de cancer

+ Realizar evaluaciones de riesgo genético

o Confirmar que la clinica/médico de referencia tiene toda la documentacién y registros médicos

requeridos
Resultados normales Resultados anormales
« Fomentar la atencién continua y o Programar examenes de seguimiento segin
proporcionar a los pacientes recordatorios sea necesario
para los examenes preventivos de rutina +  Proporcionar apoyo emocional, servicios de
o Ofrecer alos pacientes potenciales la salud mental y grupos de apoyo a pacientes
oportunidad de participar en estudios de con un diagndstico positivo
investigacion o Ofrecer alos pacientes la oportunidad de

participar en estudios de investigacion

Comuniquese con un navegador de pacientes: (202) 687-5367 | Correo electrénico: ralphlaurencenter@georgetown.edu

Editoras: Dr. Alejandra Hurtado de Mendoza| ahd28@georgetown.edu
Tessa Anderson | Especialista en Comunicaciones de Salud | ta630georgetown.edu

Centro Ralph Lauren para la Prevencion del Cancer Georgetown Lombardi Comprehensive
Cancer Center | Centro Médico de la Universidad de Georgetown | Oficina de Salud de las
Minorias e Investigacién de Disparidades de Salud

1010 New Jersey Avenue, SE Washington, D.C. 20003

Website | Instagram | Facebook | LinkedIn

Correo electronico: ralphlaurencenter@georgetown.edu

Para mds informacion contacte: Nicketa Lewis | Coordinador de Instalaciones | 202-687-5367



https://rlcenter.georgetown.edu/
https://www.instagram.com/rlcenter.georgetown/
https://www.facebook.com/RLCenter.Georgetown
https://www.linkedin.com/company/ralphlaurencenteratgeorgetownlombardi/

